Guatemala de la Asuncion,
30 de Octubre del 2015

Licenciada

Gladys Paiala Galvez

Viceministra del Deporte y la Recreacidn
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPCRTES
Su Despacho

Estimada Sefora Viceministra:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsite de presentarle mi informe de

actividades correspondientes al mes de Octubre del presente afio, segin contrato Administrativo por
Servicios Técnico Profesionales Numero 400-2015, aprobado mediante Acuerdo Ministerizl Nimero 42-
2015, y para el cobro de mis honorarios estoy presentande factura Serie B ndmero 0000689,

Actividades Realizadas:

Se llevaron a cabo 4 clases de aerdhicos en la COLONIA SAN RAFAEL Il Zona 18, de 8:00 a 9:00 hrs. Se beneficid a 25
personas.

Se llevaron a cabe 4 clases de aerdbicos en ia COLONIA SAN JUAN DE DIOS Zona 6, de 15:00 2 16:00 hrs. Se beneficié a
30 personas.

Se llevarcn a cabo 4 clases de aerdbicos en la COLONIA KENNEDY Zona 18, de 8:00 2 9.0C hrs. Se beneficid a 50
personas.

Se lievaron a ¢abo 4 clases de aerdbicos en la COLONIA LOS PINOS Zona 18, de 7:30 a 8:30 hrs. Se beneficiéd a 60
personas.

Se flevaron a cabo 4 clases de aerdbicos en SAAS, Zona 1, de 7:00 a 8:00 hrs. Se beneﬁcuo a 20 personas.

Se lievaren a cabo 4 clases de aerdbicos en BOCA DEL MONTE Villa Canales, de 15:00 a 16:00 hrs. Se beneficié a 25
personas.

Se lievaron a cabo 4 clases de aerdbicos en la COLONIA ATLANTIDA Zona 18, de 8:00 a 9:00 hrs. Se beneficid 2 30
personas.

Se llevaron a cabo 4 clases de aerdbicos en el Centro LAZOS DE AMOR Zona 2, de 14.30 a 15:30 hrs. Se beneficid a 25
personas.

Se apoyd la Actividad Recreativa Externa “PROGRAMA DE SALUD MENTAL Y CONTROL DE ESTRES”, realizada en las
instalaciones dei Hospital de Accidentes El Cetbal Zona 7, Guatemala.

Se apoy6 la Actividad Recreativa Externa “CELEBRACION DEL DIA MUNDIAL PARA LA ERRADICACION DE LA EXTREMA
POBREZA” realizada en el Palacio Nacional de la Cultura zona 1. Guatemala,

Se apoyd la Actividad Recreativa Externa “DiA DEL ARTISTA NACIONAL" realizada en el Saién Dorado del Centro
Cultural Miguel Angel Asturias zona 1. Guatemala

S apoyé la Actividad Recreativa Interna “RE-CREA MAS” realizada en los Campos del Roosevelt Zona 7. Guatemala

Resultodos Obtenidos:
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Se cumplié con el chjetive de ilevar actividad fisica, 2 la peblacién por medio del Programa Adulto Sector Labaral.
Se beneficié a 8,000 personas en los Centros Permanentes, 5,300 mujeres y 2,700 hombres cen clases de aerdbicos,

baile, Tae Bo y Recreacidn Laboral.

Se beneficid a 40 personas en ia Actividad “PROGRAMA DE SALUD MENTAL Y CONTROL DE ESTRES",
realizada en las instalaciones del Hospital de Accidentes El Ceibal Zona 7, Guatemala.

Se beneficié 2 300 personas en iz Actividad Recreative Interna "CELEBRACION DEL DiA MUNDIAL PARA LA
ERRADICACION DE LA EXTREMA POBREZA” realizada en el Palacio Nacional de (a Cultura zona 1. Guatemala.

Se beneficié @ 150 personas en la Actividad Recreativa interna “DiA DEL ARTISTA NACIONAL" realizada en el
Salén dorado del Centro Cultural Miguel Angel Asturias zoma 1. Guatemnzla.

Se beneficié a 1,000 personas en la Actividad Recreativa Interna "RE-CREA MAS” realizada en los Campos del Roosevelt

Zong 7. Guatemazla.




